
ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении соревнований по лыжным гонкам 

 в ТМК ОУ ««Усть- Портовская средняя школа» 
 

1. Цели и задачи 

Соревнования проходят с целью популяризации зимних видов спорта среди 

школьников поселка и ставят своей задачей: 

- пропаганду здорового образа жизни; 

- развитие лыжных видов спорта в поселке; 

- повышение спортивного уровня. 

2. Руководство проведением 

Общее руководство соревнованием возлагается на администрацию ТМК ОУ «Усть- 

Портовская средняя школа». Непосредственное проведение соревнований 

осуществляют учитель  физической культуры  Пальчин Е.Б. 

3. Время и место проведения 

Соревнования проходят 01 апреля текущего года на территории поселка Усть-Порт 

4. Участники соревнований 

В турнире принимают участие учащиеся 1-11 классов. Все участники соревнований 

обязаны иметь спортивную форму, комплект лыжника. 

5. Система проведения и определение победителей 

Отборочный турнир проходит в трех возрастных категориях (1 – 4 классы, 5 – 11 

классы). Протяженность дистанции соответственно 0,5 км, 1 км и 3 км. 

6. Награждение 

Призеры награждаются грамотами, победитель – ценным призом. 

 


